MASURI DE PREVENIRE SI' STINGERE A INCENDIILOR. LA
GOSPODARIILE CETATENILOR

Reguli generale de prevenire a incendiilor

* Orice foc, fie ¢i este 1n interiorul casei sau in exteriorul ei, trebuie supravegheat.

* Se interzice folosirea chibriturilor, lumanarilor, limpilor de iluminat cu petrol, in spatii
cu pericol de incendiu (depozite de furaje, grajduri, magazii, alte anexe, poduri,) si explozie (in
apropierea buteliilor de aragaz, instalatiilor de gaze naturale, incdperi in care depozitati produse
petroliere), cat si la executarea lucrdrilor agricole — (in lanuri de cereale, pajisti, miristi), in
paduri si n apropierea acestora.

* Nu utilizati aparatele electrice cu mainile ude. Riscati sa va electrocutati si sa suferiti
arsuri.

* Nu trageti de cablul pentru debrangarea unui aparat electric. Acesta se poate deteriora,
devenind o sursd de incendiu.

* Nu amplasati un obiect metalic de lungime mare (scara, teavi, antend) 1n apropierea unei
linii electrice aeriene: aceasta conduce adesea la accidente mortale.

® In cazul unui scurtcircuit, se interzice folosirea, la inlocuirea sigurantei, a unui fuzibil cu
diametrul mai mare decét cel corect: prin utilizarea unui fuzibil mai gros, a litelor, cuielor,
monezilor, in cazul suprasolicitirii retelei electrice sau a unui scurtcircuit, acesta nu se mai poate
topi, conducénd la incilzirea puternici a cablului de alimentare sau a prizei, in aceste conditii
putdndu-se declansa un incendiu.

* Este interzisd depozitarea de materiale lemnoase, furaje sau alte materiale combustibile
sau inflamabile (butelii, bidoane cu produse petroliere) in podurile locuintelor.

* Eventuala incélzire a adaposturilor de animale sau a grajdurilor este admisa numai daca
sunt folosite sobe fixe din cirimidi care se alimenteazi din exteriorul acestor incaperi sau
aeroterme special destinate pentru astfel de spatii (ex. eleveuze).

e Este interzisa folosirea afumitorilor improvizate in podurile clidirilor prin scoaterea unor
caramizi din cos sau neridicarea zidariei cosurilor deasupra acoperisului ori lisarea deschisi a
usitelor de curitare.

* Se interzice folosirea afumdtorilor improvizate ori amplasarea acestora in magazii, suri,
remize, sub soproane sau langa material combustibile: afumtorile se confectioneaza din zidarii
de caramida si materiale incombustibile si se vor amplasa independent de celelalte constructii din
gospodadrie.

* Cosurile de fum vor fi periodic verificate, curétate si reparate de citre personal specializat
si autorizat,



Cauze frecvente de producere a incendiilor la gospoddriile cetdtenilor:

Statistica din ultimii ani arat c3 la nivel national a crescut Ingrijorfitor numarul incendiilor la
gospoddriile cetatenilor. Probabilitatea producerii unui incendiu poate fi redusi semnificativ iar
multe din evenimentele respective puteau fi evitate daci se luau la timp masurile
corespunzatoare.

Fenomenul se datoreaza in principal nerespectdrii regulilor si mésurilor de prevenire si stingere a
incendiilor.

Incendiile produse la gospodariile cetdfenesti in ultimii ani au fost generate in majoritatea
cazurilor de:

a) instalatii electrice

Cauze principale:

- exploatarea instalatiilor electrice cu defectiuni $i improvizatii, utilizarea de conductori electrici
cu izolatii imbatranite sau neprotejati corespunzator fafd de materialele combustibile;

- racordarea de aparate electrice suplimentare, concomitent cu supradimensionarea elementelor
de protectie (sigurante fuzibile), ceea ce a condus la supraincdlzirea conductorilor electrici
(circuitelor), topirea si chiar aprinderea izolatiilor combustibile ale acestora sau producerea
scurtcircuitelor, urmate de incendiu.

b) cosuri de fum

Cauze principale:

- necurdfarea periodicd a cosurilor, ceea ce a condus la depunerea de cantitifi mari de funingine
pe canalele de fum si producerea de scéntei;

- herepararea, premergator sezonului rece si ori de céte ori este necesar, a crapaturilor, fisurilor si
altor degradari aparute in structurile cosurilor de fum;

¢) focuri deschise

Cauze principale:

- focurile in aer liber pentru arderea miristilor, tufdrigurilor, stufului sau a vegetatiei ierboase,
nesupravegheate sau efectuate pe timp de vant puternic;

- focul n aer liber ficut in curti si la distante mici fatd de material combustibile (lemn, hartie,
textile, furaje etc.);

- utilizarea in gospoddrii si anexe ale acestora a luméndrilor, fAcliilor si a limpilor cu gaz sau de
gatit cu petrol fird luarea masurilor de prevenire.

d) fumatul

Cauze:

- fumatul in magazii, soproane, finare, poduri, depozite furaje si alte locuri cu pericol de
incendiu;

- figara nestinsd, uitati sau aruncati la intdmplare pe materiale combustibile.

Actiuni intentionate:

e) folosirea intentionati a sursei de aprindere pentru a genera incendiul (actiunea
intentionatd)

Cauze:

- actiuni de razbunare sau generate de invidie;



- actiuni pentru ascunderea unor fapte de sustragere de bani sau bunuri, crime ori alte fapte
antisocial.

) mijloace de incilzire defecte sau cu improvizafii

Cauze:

- sobe de teracotd sau sobe metalice crapate, sparte;

- aeroterme, radiatoare, calorifere electrice construite artizanal sau defecte ca urmare a
suprasolicitérii, folosirii iIndelungate sau lovirii.

g) jocul copiilor cu focul

Cauze:

- lasarea la indeména copiilor a chibriturilor, luméanérilor, brichetelor, petardelor;
- lasarea nesupravegheata a copiilor.

h) cenusd, jar §i scintei de la sistemul de incdilzire
- depozitarea cenusii sau a jaratecului nestins in locuri necorespunzitoare, in apropierea surilor,
magaziilor de lemne si de furaje.

i) autoaprinderea

Cauze:

- materiale textile (haine, diverse fesdturi, 14nd, etc.) in stivd, Tmbibate cu grasimi, amplasate
langa surse de céldura.

J) aparate electrice sub tensiune

Cauze:

- fier de calcat sau alte aparate cu sau fard termostat lasate sub tensiune.

Pe fondul acestor neglijente s-a remarcat o crestere ingrijordtoare a numdrului de incendii la
gospodarii si anexe. Urmdrile acestor incendii au fost pierderi de vieti omenesti, victime ce au
rdmas cu infirmitdti pentru toatd viata, pierderi importante de bunuri materiale, uneori agoniseala
de-o viatd intreagd a oamenilor.

PREVENIREA INCENDILOR IN GOSPODARII

fn activitatile casnice curente si sezoniere pe care le desfisurati in gospodarii si anexele acestora,
trebuie si tineti seama de céteva reguli de bazid simple privind prevenirea si stingerea incendiilor.
Multe dintre incendiile din locuinte izbucnesc in bucétirii ca urmare a neglijentei persoanelor la
folosirea inadecvata a aparatelor de gétit sau a distragerii atentiei in timpul gétitului pentru o
perioadd de timp. Aprinderea aragazului se realizeazd pe sistemul ,,gaz-pe-flacard”, adica se
aprinde 1ntéi chibritul, apoi se deschide butonul aragazului.

Pentru a preveni producerea incendiilor in bucdtdrie trebuie sd respectafi cdteva reguli
simple:

Nu lasati mincarea pe foc nesupravegheatd. Luati-o de la incalzit dacd trebuie neapdrat si
parasiti bucdtaria pentru o perioadd mai indelungatd, mai ales dacd s-ar putea ivi intirzieri
neasteptate.



Dupa ce ati terminat de gatit, asigurati-va ci focul din sobad nu poate sciipa de sub control sau,
opriti din functionare aragazul.

Atunci cand gétiti, evitati sd purtati haine sintetice largi (de exemplu, halate), deoarece acestea
pot lua foc foarte usor.

Asezati cratifa cu méner astfel incdt si nu cada de pe aragaz sau si se ristoarne in sob peste foc.
Curatati si indepartati depunerile de grésime si resturi de méncare de pe aragaz, deoarece acestea
pot lua foc usor.

In bucatirii este interzis:

-sd pastrati lichide combustibile (cu exceptia uleiului de gitit) sau usor inflamabile;

-sa péstrati alte butelii cu gaze lichefiate in afara celei care alimenteazi aragazul (masina de
gatit);

-sd utilizati la aparatele electrice de gitit cordoane de alimentare cu izolatia stripunsi,
improvizate sau cu stechere defecte;

-sd l&sati masinile de gétit In functiune nesupravegheate;

-sd depozitati langd sobd lemne sau alte materiale combustibile;

-sd lasati cdrpe, prosoape sau haine in apropierea masinilor de gétit;

-sd turnati apa peste uleiul care a luat foc;

-sd folositi apa pentru stingerea focului izbucnit la aparatele electrice deoarece existi riscul si vi
electrocutati. Daca nu dispuneti de un stingétor cu pulbere atunci, dupd deconectarea aparatului
de la reteaua de alimentare cu energie electricd, utilizati un prosop ud sau o haini pentru
indbusirea flacérii.

Dacé s-a intdmplat s produceti un inceput de incendiu prin aprinderea uleiului dintr-o tigaie,
stingeti flacdrile acoperindu-le cu un capac sau pundnd un prosop ud peste acestea. Limitarea
aportului de oxigen necesar arderii duce la stingerea focului. Dac# nu reusiti sd stingeti incendiul,
iar acesta se extinde, evacuati persoanele din casi, alertati vecinii si apelati urgent serviciul 112,

Buteliile

Se interzice cu desdvargire incercarea cu flacird a etangeititii buteliei, garniturilor regulatorilor
de presiune sau a furtunului: verificarea se va face numai cu emulsie de apé cu sdpun.

Se interzice agezarea sau péstrarea buteliilor de gaze in apropierea oricaror surse de cildurid ori
sub actiunea directa a razelor solare,

Se interzice incilzirea buteliilor ori folosirea acestora in pozitie culcatd, risturnati sau inclinata.
Nu folositi butelii lovite sau deformate, fard regulator de presiune, cu furtun care prezintd
crapaturi sau largiri la capete;

Este interzisa trecerea (transvazarea) gazului din butelie in orice alte recipiente sau folosirea de
butelii improvizate.

La racordarea buteliei aplicati de fiecare datd o garniturd noud, asigurand etansarea perfectd prin
strdngerea piulitei cu cheia mecanica.

Prevenirea incendiilor la aparatele electrocasnice

- nu alimentati mai multi consumatori electrici (radiatoare, plite electrice, boilere) din acelagi
prelungitor (sau din aceeasi prizd) in acelasi timp. Conductorii se incdlzesc (mai ales in zona
contactelor prizé-stecher) si izolatia se topeste, producand scurtcircuitul electric.

- pu l&sati aparatele electrice sub tensiune cind nu le folositi. Pot fi oricAnd surse generatoare de
incendiu. Cand pérasiti gospodaria pentru o perioadd mai lungd, scoateti din prizd stecherele
tuturor aparatelor electrice.



- nu amplasati conductorii electrici aflati sub tensiune sub covoare, mochete sau presuri. Un
scurtcircuit al conductorilor electrici poate provoca aprinderea izolatiei si implicit a produselor
aflate deasupra.

- nu utilizati aparate electrice care au conductorii de alimentare uzati, deteriorati sau care nu mai
au stecher. Firele introduse direct in prizé, pe 14nga pericolul electrocutérii, nu asigurd un contact
bun si provoaca incélzirea excesivd a conductorilor electrici.

- nu amplasati perdelele sau alte materiale textile in imediata apropiere a becurilor de tip
incandescent deoarece pot lua foc foarte usor.

- nu agezati ghivecele sau vazele cu flori pe televizor sau frigider! Apa varsatd poate produce
scurtcircuit electric, favorizand astfel aparitia unui incendiu.

Pentru remedierea aparatelor gi instalatiilor electrice defecte din gospodéria dumneavoastrd se
apeleazd la specialisti.

Dacd trebuie sd intrerupeti folosirea fierului de cdlcat pentru o perioadd de timp (cdnd pdrdsiti
camera sau cind vorbiti la telefon), tinefi cont de urmadtoarele:

- scoateti din prizd aparatul;

- nu-l lasati in contact direct sau in apropierea hainelor sau a altor materiale combustibile;

- agezati-l in pozitie verticald sau pe un suport special amenajat;

- respectati instructiunile de utilizare furnizate de cétre producatorul fierului de célcat.

Prevenirea incendiilor la sobele de incdlzit cu lemne, gaze si lichide combustibile

La exploatarea sobelor care functioneaza cu lemne se vor respecta urmétoarele reguli:

- in fata focarelor nu se vor amplasa materiale combustibile la mai putin de 1,25 m (lemne,
motorind);

- nu ldsati materiale combustibile in spatiile dintre soba si perete si NU uscati hainele pe soba;

- nu folositi pentru aprinderea lemnelor din sob#, materiale sau lichide combustibile ce produc
vapori ( benzind, diluant, etc.);

- inainte de utilizare si periodic, sobele de incdlzit si cosurile de fum vor fi verificate pentru
depistarea eventualelor fisuri, crapaturi, infundéri sau alte nereguli;

- in timpul functionarii sobelor, usita focarului va fi mentinutd inchisé si zévoratd; amplasati in
fata sobelor cu lemne o cutie metalicd: aceasta va asigura protectia fatd de céderea accidentals,
direct pe podea, a lemnelor aprinse, care ar putea determina incendierea materialelorcombustibile
cu care acestea ar veni in contact;

- nu construiti sobele si cosurile de fum in jurul grinzilor sau a altor elemente de constructie care
pot lua foc;

- cenusa si jaratecul vor fi depozitate in gropi speciale, iar in conditii de vént se vor stinge cu
apa.

La exploatarea sobelor care functioneazd cu combustibil lichid sau gaze se vor respecta
urmdtoarele reguli:

- verificarea periodicd si mentinerea in buna stare de functionare a instalatiilor (conducte,
robinete, arzitoare etc.);

- nu se folosesc accesorii improvizate sau neomologate (de exemplu furtun de cauciuc, racord
elastic, arzdtoare construite artizanal);

- cind se constati prezenta gazelor intr-o incipere, se va proceda de indati la aerisirea acesteia;
aprinderea focului se va face numai dupa inlaturarea cauzelor care au determinat scapdrile de
gaze;



- atentie la prezenta monoxidului de carbon produs de arderea incomplets sau de cosurile de fum
neinstalate sau nelntretinute corespunzator; monoxidul de carbon este un gaz inodor (féira miros),
incolor (fard culoare), insipid (fird gust) si de aceea nu poate fi sesizat la timp, inhalarea lui
puténd si va ucida;

- aprinderea focului se va face prin utilizarea unui mijloc corespunzitor (tortd, aprinzétor etc.)
cu respectarea principiului “combustibil pe flacira”;

- atat la aprinderea focului, cat si la stingere, gazele vor fi deschise si respectiv inchise, mai intéi
de la robinetul principal si dupd aceea de la robinetul arzitorului;

- se vor respecta cu strictete instructiunile specifice de functionare a aparatelor.

Pe timpul utilizirii sobelor, se interzice:

- uscarea sau agezarea pe sobe a hainelor sau altor obiecte combustibile;
- utilizarea sobelor fard usite la focare, sau cu ugitele defecte;

- lasarea nesupravegheatd a focului;

- lasarea copiilor fard supraveghere in Incéperi cu sobe in functiune;

- executarea verificarilor de catre persoane neautorizate;

- supraincélzirea sobelor In timpul exploatérii.

Prevenirea incendiilor provocate de fumat:

- Utilizati o scrumierd potrivitd, grea, care sd nu se ristoarne usor si care sé fie confectionata
dintr-un material care nu ia foc. In scrumierd se recomandi si puneti putin api, care va favoriza
stingerea rapida a resturilor de tigéri.

- Aveti griji in mod special atunci cand sunteti obosit, cdnd luati somnifere sau cénd ati
consumat alcool. Este foarte probabil sd adormiti in aceste conditii, fird sa va dati seama cd
tigara dumneavoastra este inca aprinsa.

- Stingeti tigara in scrumierd — niciodatd in cosul de gunoi — si nu ldsati scrumul sau tigara sa
ardd in scrumierd. Se recomandid sd puneti putind apd in aceasta pentru a favoriza stingerea
rapida a resturilor de tig#iri. Atunci cand stingeti tigara, asigurati-vi ci ati stins-o cu adevarat.

- Mucurile de tigara incandescente pot cddea pe covor, ziare sau pe orice alt material combustibil
si astfel poate lua foc intreaga casi. In fiecare an mor copii care provoacd incendii cu ajutorul
tigdrilor, chibriturilor sau brichetelor, lucruri care nu ar trebui s fie la dispozitia lor. Péstrati
aceste obiecte 1n locuri de unde copiii nu le pot lua!

Mdsuri de prevenire si stingere a incendiilor la scoli:

Organizarea apardrii impotriva incendiilor in unititile de invitimant se realizeazad printr-un
ansamblu de masuri tehnico-organizatorice, constand in principal din:

- desemnarea cadrelor tehnice sau a specialistilor cu atributii de coordonare, control si constatare
a incélcérii legii in domeniul apardrii impotriva incendiilor gi stabilirea sarcinilor concrete ce le
revin astfel incét si fie indeplinite obligatiile previzute de lege pentru organele de conducere,
privind organizarea, dotarea, incadrarea si instruirea specifica;

- instruirea periodicd a salariatilor privind cunoasterea si respectarea instructiunilor de lucru, a
regulilor si masurilor de prevenire si stingere a incendiilor specifice activititllor curente, precum
si a celor care trebuie respectate pe timpul executdrii lucrdrilor periculoase;

- organizarea echipelor de interventie in caz de incendiu, pe toatd durata desfasurdrii activitatilor
didactice, cu precizarea nominala a sarcinilor ce revin membrilor acestora in legaturd cu:

- alarmarea §i anuntarea incendiilor;

- alertarea fortelor de interventie proprii;



- alertarea fortelor cu care coopereazd;

- alertarea pompierilor militari;

- efectuarea operatiilor si manevrelor de actionare a functiondrii sau intreruperii, dupi caz, a
alimentérii cu electricitate, gaze sau energie termicd aferente si de punere in functiune a
instalatiilor de prevenire si stingere a incendiilor;

- evacuarea $i salvarea persoanelor si a bunurilor materiale;

- executarea interventiei de stingere;

- dotarea §i echiparea locurilor de muncd cu mijloace tehnice de prevenire si stingere a
incendiilor $i mentinerea acestora in stare de functionare la parametrii proiectati;

- asigurarea mijloacelor financiare necesare desfasurdrii activitatii.

Conducatorul unititii este obligat:

- stabileascd prin dispozitii scrise responsabilititile si modul de organizare privind apérarea
impotriva incendiilor in unitatea pe care o conduce;

- sa reactualizeze dispozitiile date, ori de céte ori apar modificdri de naturd sd inrdutifeasca
siguranta la foc;

- sd aduca la cunostinta salariatilor, utilizatorilor si a oricdrei persoane implicate, a dispozitiilor
reactualizate;

- s& justifice autoritdtilor abilitate, cd masurile de apdrare impotriva incendiilor asigurate sunt
corelate cu natura si nivelul riscurilor de incendiu, potrivit normelor si reglementérilor tehnice.

Cadrele didactice si elevii:

- Elevii si cadrele didactice sunt obligati sd cunoascid si si respecte regulile si misurile de
prevenire si stingere a incendiilor din unitatea respectiva (de invitiméant si dupd caz, cdmin).

- In cazul in care iau cunostiinti de nereguli privind apararea impotriva incendiilor in unitate, vor
anunta imediat conducerea.

- S4 cunoasca semnalul de incendiu si modul de evacuare in conditii de ordine in caz de incendiu
sau calamitati naturale.

- Ciile de acces, evacuare si interventic se mentin in stare de utilizare pe toatd durata zilei si n
orice anotimp la parametrii la care au fost proiectate si realizate;

- Traseele cailor de evacuare (trecerile prin usi, coridoare, degajamente, holuri, vestibuluri,
incéperi tempon, sciri, atriumuri etc.) vor fi marcate cu indicatoare standardizate, astfel incat sa
asigure atdt posibilitatea recunosterii cu usurintd a traseului de urmat spre exterior, cit si
circulatia lesnicioasa, atat ziua cit si noaptea, a persoanelor care le utilizeaza in caz de incendiu.

- Sistemele de autoinchidere sau inchidere automati a usilor de acces in casele de scéri inchise se
vor mentine in buni stare de functionare. Se interzice blocarea in pozitie deschisa a ugilor caselor
de scéri, de pe coridoare, a celor cu dispozitive de autoinchidere sau a altor usi care, in caz de
incendiu au rolul de a opri pétrunderea fumului, gazelor fierbinti si propagarea incendiilor pe
verticald sau orizontala.

- Usile de evacuare precum si celelalte dispozitive destinate evacudrii persoanelor trebuie sa fie
previzute cu indicatoare si inscriptii corespunzitoare, menginindu-se descuiate pe toatd durata
programului de activitate,



REGULI PRIVIND MODUL DE COMPORTARE A POPULATIEI IN CAZ DE
CALAMITATI SAU CATASTROFE

Actiunea unor fenomene naturale sau a unor activititi sciipate de sub control poate avea uneori
urmiri dezastruoase asupra unor colectivititi umane. Asemenea evenimente sunt considerate
calamitati sau catastrofe.

Succesul protectiei impotriva efectelor calamitatilor sau catastrofelor depinde in mare masuri de:

v" Cunoagsterea tipului (tipurilor) de calamititi sau catastrofe care pot afecta teritoriul in care
locuim;

v" Cunoagterea si aplicarea unor misuri de protectic si a unor actiuni care trebuie realizate
inainte de producerea dezastrului;

v' Cunoasterea §i respectarea unor reguli specifice de comportare inainte, in timpul
producerii dezastrului si dupa dezastru;

v" Respectarea indicatiilor primite de la Inspectoratul Judetean pentru Situatii de Urgenti
pentru realizarea protectiei si participarea la desfasurarea unor actiuni de localizare si
inldturare a urmarilor calamitatilor sau catastrofelor.

v" Orice persoana se poate gisi in stare de pericol in cazul unei calamititi sau catastrofe !
Experienta aratd ci cei care s-au pregitit si au cunoscut regulile de comportare au putut
actiona corect salvandu-si in acest fel familiile!

In general, calamititile sau catastrofele sunt evenimente imprevizibile (cutremurele, distrugerile
de baraje, accidentele nucleare, accidentele chimice, accidentele de circulatie, etc.). Din aceasti
cauzd trebuie ca, in orice moment, si fiti pregititi si s3 cunoasteti anumite reguli de comportare
in timpul producerii evenimentului, dupé eveniment si in zonele in care s-a produs dezastrul.

ESTE NECESAR:

S& stabiliti Tn locuintd o incapere in care va puteti addposti (izola) pentru protectie Impotriva
contamindrii in cazul unor accidente nucleare sau chimice;

Sd asigurafi intr-un loc accesibil materiale necesare etangarii acestei incaperi: benzi adezive, folii
de material plastic, burleti, deseuri textile, cuie, pioneze, etc;

S& identificati péartile cele mai rezistente ale locuintei, unde vd puteti retrage in cazul unor
cutremure de pdmant;

in locuinta asigurati masuri de inliturare a pericolului de incendiu, evitarea distrugerilor,
protectia instalatiilor de alimentare cu energie electrica, apa sau gaze;

S& cunoasteti bine modul si locurile de intrerupere a alimentarii locuintei cu electricitate, apa,
gaze naturale;

S& asigurati, intr-un loc accesibil, imbraciminte cilduroasd pentru toti membrii familiei,
imbracdminte necesard atunci cnd calamitatile sau catastrofele se produc pe vreme rece;

Sa asigurati alimente nealterabile cu care s-ar putea realiza repede o rezerva pentru céteva zile;
alimentele perisabile, necesare acestei rezerve se pot pistra, ambalate etans, in frigider. Prevedeti
si un ambalaj incasabil pentru o rezervd de apd potabild;

S& asigurati o sursd de iluminat, un radioreceptor portabil si pungi pentru depozitarea resturilor
menajere in locul de adapostire;

S& urmadriti ca toti membrii familiei s& cunoascd activitdtile ce trebuie desfasurate in caz de
calamitati sau catastrofe;

S& fiti pregétiti pentru eventuald evacuare a locuintei, cu o listd de obiecte minimum necesare a fi
luate.




REGULI DE COMPORTARE IN CAZ DE CUTREMUR

fn momentul producerii miscarii seismice fiti calmi si actionati imediat.

Nu parasiti locuinga. Puteti fi surpringi intr-un loc (hol, scara) unde vi putefi accidenta. Nu
folositi ascensorul;

Adapostiti-vé, impreund cu membrii familiei, n locul dinainte stabilit: sub grinzile de rezistenta,
in spatiul usilor, la colturile interioare ale incéperilor, sub o masa sau un birou rezistent. Evitati
adépsotirea 1angd mobilierul inalt, modular;

Daci aveti timp: Intrerupeti sursele de alimentare cu gaze, curent electric si apa; deschideti usa
de la intrare pentru a evita blocarea ei;

La serviciu sau localurile publice, folositi pentru adapostire locurile specifice spatiului in care v-
a surprins migcarea seismica;

Pe timpul miscérii seismice, toate tipurile de mijloace de transport se opresc. Dacd este posibil,
oprirea se realizeazi in partea centrald a arterei de circulatie sau intr-un loc in care se consideri a
fi mai putin expus actiunii ddrdmaturilor. Nu pardsiti mijlocul de transport;

Dacé migcarea seismicé v-a surprins pe strada: nu alergati, depértati-va de cladiri sau daca este
posibil, deplasati-vé intr-o zona verde, evitati partea carosabila a strazii.

Dupd ce migcarea seismicd a incetat:

% Nu pérasiti imediat locuinta. Asigurati-va cd o puteti face fara pericol de accidentare;

% Verificati dacd nu sunt scurgeri de gaze sau apd, daci alimentarea cu energie electrici a
fost intreruptd. Dacd s-a produs un incendiu, incercati si-I stingeti sau sé-1 localizati;

<+ Dacd sunteti surprins sub diardmaéturi sau in incinte (incdperi, sili, etc) blocate asteptati in
linigte, cu rébdare, interventia din exterior. Nu se recomandi a incerca deblocarea din interior
decét atunci cdnd In urma unei analize ferme se stabileste cd nu existd pericolul miscarii
ddramaturilor si asa intr-un echilibru precar;

+ De sub ddrdmaturi, la intervale de timp, loviti, cu grija, cu un obiect tare, in conducte de
ap3, calorifer sau gaze, in peretii locului in care ati fost surprins. in acest fel formatiunile de
interventie, dotate cu aparatura adecvata, pot stabili locul in care va aflati si interveniti pentru
salvare;

%+ Tineti deschis radioreceptorul pentru a receptiona comunicatele organelor de interventie;

% Nu folositi pentru iluminat decét lanterne electrice:

% Ca sinistrati, este necesar s respectati cu strictete dispozitiile si regulile de comportare
stabilite. Se va acorda mare atentie asiguririi unor conditii minime de igien# personald si
colectivd pentru a impiedica aparitia unor imbolnéviri in masa; i

% In locuinta avariatd se intri numai cu aprobarea organelor de protectie civila. In aceste
conditii, se pot scoate numai materiale sau obiecte strict necesare:

% Nu trebuie si pastrati grija bunurilor din locuinta avariatd, Paza lor va fi asiguratd de
cétre organe ale politiei, jandarmeriei, armatei si se vor restitui pe mésura recuperdrii lor.



REGULI DE COMPORTARE IN CAZ DE INUNDATII

fn zonele inundabile, ca urmare a unor fenomene naturale (ploi, topirea zapezilor etc.) sau prin
distrugerea unor baraje, a altor lucrdri hidrotehnice, se realizeazd din timp mésuri si actiuni
destinate sd asigure retinerea sau Intirzierea scurgerii apelor, modificarea cursurilor inferioare
ale raurilor, indiguiri si masuri de supraveghere a barajelor cu scopul de a diminua sau inlitura
pericolul inundatiilor.

Pentru protectia oamenilor, animalelor si a unor categorii de bunuri materiale se stabilesc:
% locurile de producere si amploarea inundatiilor;
% locurile si conditiile de realizare a protectiei;

% locurile si conditiile in care urmeaza a se desfisura actiunile de evacuare temporari,

/)

% asigurarea sistemelor de ingtiintare si alarmare despre pericolul inundatiilor;
% conditiile si mijloacele de organizare si desfigurare a actiunilor de salvare;
% In general, inundatiile sunt fenomene care pot fi prevenite. Protectia civila actioneazi

sistemul de alarmare (sirene) in timp util.

Cind afi receptionat acest semnal, actionati asa cum s-a stabilit:

% pérasiti locuinta §i indreptati-va cétre locurile lipsite de pericol;

+ 1inainte de a pardsi locuinta sau daci ati fost surprins de inundatii, intrerupeti sursele de
alimentare cu energie electric, gaze sau apa,

% nu luati din locuintd materiale si obiecte, mai mult decat v este necesar si vd pot
impiedica sé va evacuati in timp util;

% daca este timp, organele de interventie, planifici si asigurd desfdsurarea actiunii de
evacuare;

% evacuati si animalele din gospodiria proprie sau ferme zootehnice, in afara zonei de
pericol;

% dacd ati fost surprins de inundatie, urcati-va citre locurile superioare ale locuingei sau pe
acoperis;

% in locurile de evacuare temporard vi se asigurd conditiile necesare pentru sinistrati:
cazare, alimentatie, asistentd medicala, etc.;

% respectati regulile de igiend personald si colectivd pentru a impiedica aparitia unor
epidemii;

%+ participati la actiunile de salvare, de localizare si inldturare a urmérilor unor inundatii.



REGULI DE COMPORTARE IN CAZ DE INCENDI

%+ Persoana care observa un incendiu, are obligatia sa anunte prin orice mijloc, serviciile de
incendiului.

% in caz de incendiu, orice persoana trebuie sa acorde ajutor, cidnd si cat este rational
posibil, semenilor aflati in pericol sau in dificultate, din proprie initiativa ori la solicitarea
victimei, a reprezentantilor autorititilor administratiei publice, precum si a personalului
serviciilor de urgenta.

% Pentru operativitate, este bine ca datele pe care le furnizati serviciilor de urgenti
profesioniste sa fie clare si sa raspunda la urmitoarele aspecte:
cine este persoana care anunti;
ce accident s-a produs;
cum se manifesta incendiul;
unde s-a produs incendiul/accidentul.

Apoi asteptati 1anga telefon pentru confirmarea apelului dumneavoastra.

in cazul incendiilor produse la paduri, plantaii, culturi agricole, miristi, pésuni si fanete,
persoanele aflate in apropiere au obligatia sa intervind imediat cu mijloacele de care dispun,
pentru limitarea si stingerea acestora.

% 1In situatia in care o persoani este surprinsi de izbucnirea unui incendiu este necesar si
respecte anumite reguli care sa preintdmpine cazurile de accidentare sau punere in pericol a
integritatii fizice ori a vietii acesteia.

% Veti actiona pentru stingerea incendiului numai in cazul in care acesta este intr-o fazi
incipientd iar mijloacele de primi interventie pe care le aveti la indeménd vd permit acest
lucru.Nici un moment nu trebuie sa actionati intr-un mod disproportionat care s vd expund unui
risc.

% Daca va aflati intr-o cladire incendiati va trebui s3 iesiti imediat in aer liber incercind pe
cét posibil si folositi cele mai sigure trasee. In cazul in care clidirea respectivi este previzuti cu
iesire de urgentd veti folosi aceastd cale de evacuare a dumneavoastrd iar odati ajuns afard, nu va
mai intoarceti induntru, chiar daci ati uitat acolo ceva foarte important. Viata dumneavostrd este
cu mult mai importanti. Nu folositi ascensorul.

P B VVVY

fntocmit,
Sef serviciu voluntar pentru situatii de urgentd
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NASTASE Andrei-Dinu

MASURI DE PREVENIRE PENTRU PERIOADELE CANICULARE
L Prevenirea incendiilor

- Identificarea si nominalizarea sectoarelor de activitate in care creste riscul de incendiu in
conditiile caracteristice temperaturilor atmosferice ridicate si a lipsei de precipitatii, urméand a se
stabili mésurile de protectie specifice.
- Asigurarea si verificarea zilnici a instalatiilor de stingere §i a rezervelor de substante
stingétoare.
- Asigurarea protejérii fati de efectul direct al razelor solare a recipientelor, rezervoarelor si a
altor tipuri de ambalaje care contin vapori inflamabili sau gaze lichefiate sub presiune, prin
depozitare la umbra.
- Verificarea utilajelor agricole folosite la recoltarea cerealelor pdioase astfel incdt sd nu
constituie surse de aprindere, si dotarea acestora cu mijloace de prima interventie.
- Restrictionarea efectudrii, in anumite intervale din timpul zilei, a unor lucréri care creeaza
conditii favorizante pentru producerea de incendii prin degajédri de substante volatile sau
supraincilziri excesive.
- Este interzisi utilizarea focului deschis in locuri cu pericol de incendiu, in zonele afectate
de usciciune avansatii, precum si pe timp de vént;
- Prepararea hranei prin utilizarea focului deschis in incintele unitétilor se face numai in
locuri special amenajate, in conditii $i la distante care si nu permitd propagarea focului la
constructii, depozite, culturi agricole, piduri, plantatii sau la alte vecinatati.
- Utilizarea focului deschis nu se admite la distante mai mici de 40 m fata de locurile cu
pericol de explozie: gaze si lichide combustibile, vapori inflamabili, explozivi etc., respectiv 10
m fatd de materiale sau substante combustibile: lemn, hértie, textile, carton asfaltat, bitum, ulei
etc., fard a fi supravegheat si asigurat prin mésuri corespunzitoare.

Perioada caniculard poate fi insotitd de o crestere a numdrului incendiilor de vegetatie i in
special a celor de miristi, sens in care precizim urmétoarele:
1. Conform Ordonantei de Urgentd nr. 195 din 2005 privind protectia mediului, cu modificirile
si completarile ulterioare, este interzisi arderea miristilor, stufului, tufirisurilor sau vegetatiei
ierboase, fard acceptul autoritiitii competente pentru protectia mediului si fird informarea,
in prealabil, a serviciilor publice comunitare pentru situatii de urgenti. Nerespectarea acestei
prevederi legale se sanctioneazid cu amend3 contraventionald al cirei cuantum este cuprins
intre 3000 - 6000 lei pentru persoane fizice si respectiv intre 25.000 — 50.000 lei persoane
juridice.
2. Conform Hotdrdrii Guvernului Romdniei nr. 537/2007 privind stabilirea §i sanctionarea
contraventiilor la normele de prevenire §i stingere a incendiilor, efectuarea unor lucriiri de
arderi a resturilor vegetale fird intrunirea conditiilor legale si, respectiv, fari luarea
misurilor de evitare a propagdrii la constructii, depozite, culturi agricole, paduri, plantafii si alte
vecindtiti constituie contraventii si se sanctioneazi cu amenda de la 1.000 la 2,500 lei.
3. Arderca resturilor vegetale, a gunoaielor, miristilor si a altor materiale combustibile se
face numai in locuri special amenajate sau pe terenuri pregitite, in conformitate cu
Normele generale de apdrare impotriva incendiilor gi prin Ordinul comun al MAI si
MADR nr. 605/579/2008.
4. In conditiile in care se obtin aprobiirile cerute de legislatia in vigoare, arderea miristii se face
cu respectarea urmétoarelor méisuri:

a) conditii meteorologice fird vant;



b) parcelarea miristii in suprafete de maximum 10 ha, prin fisii arate;

c) izolarea zonei de ardere fafi de cdi de comunicatie, constructii, culturi agricole vecine,
instalatii, fond forestier, prin executarea de fsii arate;

d) desfagurarea arderii numai pe timp de zi;

e) asigurarea pind la finalizarea arderii a personalului de supraveghere si stingere a
eventualelor incendii;

f) asigurarea pentru suprafete de ardere mai mici de 5 ha a substantelor si mijloacelor de
stingere necesare;

g) asigurarea, in cazul suprafetelor de ardere mai mari de 5 ha, a unui plug, a unei cisterne
cu apd, a mijloacelor de tractare si a personalului de deservire;

B II. MASURI DE PREVENIRE A INCENDIILOR CARE TREBUIE RESPECTATE
IN CAMPANIA DE RECOLTARE A CEREALELOR:

1. Lucrérile de recoltare vor incepe prin protejarea lanurilor fatd de drumuri, masive
paduroase si céli ferate cu care se méirginesc, prin realizarea unor fasii paralele arate, paiele si
cerealele recoltate de pe acestea fiind evacuate in afara acestor fisii.

2. Lanurile vor fi izolate prin fisii arate sau discuite cu litimea de peste 20 m spre drumuri
si paduri si de 50 m spre cdile ferate adiacente.

3. Toate maginile si utilajele agricole vor fi verificate din punct de vedere tehnic, vor fi
asigurate cu dispozitive parascéntei si vor fi dotate cu mijloace tehnice de apérare Impotriva
incendiilor - stingétoare, butoaie cu apd de 100 de litri, 1azi cu nisip $i maturi cu coada de cel
putin 2 m,

4. Salariatii au obligatia sa isi Insuseascé principalele reglementéri de prevenire si stingere a
incendiilor, a regulilor privind fumatul si utilizarea focului deschis.

5. Fumatul, iluminatul cu flacird deschisé si utilizarea focului deschis sunt interzise la mai
putin de 100 m de punctele de recoltare gi depozitare a produselor agricole.

6. Terenurile agricole vor fi marcate cu indicatoare de securitate, privind interdictia
fumatului si a utilizarii focului deschis.

7. Punctele de recoltare vor fi asigurate cu tractoare cu plug sau disc, cisterne cu api,
platforme mobile dotate cu furci, cazmale, géleti, stingdtoare, butoaie cu apé.

8. Toate lucririle agricole vor fi efectuate cu utilaje verificate tehnic din punct de vedere al
dispozitivelor parascintei.

9. Se va asigura parcelarea suprafetelor mari de teren cultivate cu pdioase, prin fasii
longitudinale i transversale.

10. Personalul de deservire a masinilor si utilajelor agricole va fi instruit pe linia prevenirii si
stingerii incendiilor pe bazi de fisa individuald de instructaj Tn domeniul situatiilor de urgenta.

11. Paiele rezultate In urma recoltirii vor fi strinse, iar miristea va fi arati imediat.

IN PERIOADA COACERII SI PANA LA TERMINAREA RECOLTARII SE INTERZICE:

= remedierea unor defectiuni apéarute la maginile gi utilajele agricole la o distantd mai mici
de 100 m fatd de lanurile nerecoltate, mirigti sau vegetatie uscata.

* alimentarea cu carburanti se va face In punctele de alimentare special amenajate. Este
interzis transportul §i transvazarea lichidelor combustibile in vase deschise, confectionate
din material plastic si alimentarea in lan sau la distante mai mici de 100 m fatd de acestea,
a autovehiculelor, maginilor si utilajelor agricole.

Sef SVSU ARSURA
COSTEL GANEA



PRIMARIA COMUNEI ARSURA )
SERVICIUL VOLUNTAR PENTRU SITUATII DE URGENTA

MASURI DE PREVENIRE PENTRU POPULATIE iN PERIOADELE CANICULARE

Recomandari privind protectia populatiei pe timpul caniculei:

- Deplasarile sunt recomandate in primele ore ale diminetii sau seara, pe cat posibil
prin zone umbrite, alterndnd deplasarea cu repausul, in spatii dotate cu aer condifionat
(magazine, spatii publice);

- Evitati aglomeratiile, expunerea la soare, efortul fizic intens intre orele 11.00-
18.00;

- Purtati haine lejere, subtiri, deschise la culoare, palarii $i ochelari de soare;

- Beti 1,5-2 litri de lichide pe zi, nu prea reci, apa, sucuri naturale din fructe si ceaiuri
caldute (soc, musetel, urzici);

- Mancati fructe si legume (pepene, prune, rosii) sau iaurt (echivalentul unui pahar cu
apa); méancati echilibrat i variat insistand pe produsele cu valoare calorica mica;

- Evitati bauturile ce contin cofeina (cafea, ceai, cola) sau zahar (sucurile
carbogazoase) in cantitate mare;

- Evitati alimentele cu un continut sporit de grasimi, in special de origine animal3;

- Nu consumati alcool — va deshidrateaza si va transforma intr-o potentiala victima a
caniculei;

- Mentineti legatura cu persoanele in varsta (rude, vecini, persoane cu dizabilitatj),
interesdndu-va de starea de sanatate a acestora si oferifi-le asistenta ori de céte ori au
nevoie;

- Nu lasati copiii/animalele de companie singuri/singure in autoturisme;

- Cereti sfatul medicului de familie la cel mai mic semn de suferintd, manifestat de
dumneavoastra sau copilul dumneavoastra;

- Persoanele care sufera de diferite afectiunii igi vor continua tratamentul, conform
indicatiilor medicului. Este foarte util ca in perioada caniculard sa se consulte medicul
curant, in vederea adaptarii schemei terapeutice la conditiile existente;

- Pentru ameliorarea conditiilor la locul de muncd se va reduce intensitatea si ritmul
activitatilor fizice, se va alterna efortul dinamic cu cel static sialternarea
perioadelor de lucru cu perioadele de repaus, in locuri umbrite ori ventilate
corespunzator.

Telefoane utile in caz de iminen{d majora:

Primaria Arsura: tel. 0235 482 019/ 0235 482 351 / 0235482077
Politia Arsura: tel. 0235 482 020

Primar, Nastase Andrei-Dinu: tel. 0768 277 932

Viceprimar, Roman Laurentiu: 0766 624 135

sef S.V.S.U. Arsura, Ganea Costel: tel. 0761 103 520

APEL UNIC DE URGENTA : TEL. 112

Intocmit,
Sef serviciu voluntar pentru situatii de urgenta
COSTEL GANEA
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Masuri de aparare impotriva incendiilor, la amplasarea §i exploatarea ulterioara a
depozitelor de furaje

« Amplasati depozitele de furaje la distante de siguranta fata de vecinatati,
astfel incat eventualele incendii s nu se propage la aceste vecinatati;

« Curatati terenurile destinate pentru depozitare de vegetatia uscata din
jur;

« Nu depozitati furajele in apropierea sau sub retelele electrice, drumurile
publice sau padurile aflate la distante mici fata de acestea;

. Nu fumati, nu utilizati focul deschis si nu aruncati cenusa fierbinte in
apropierea depozitelor de furaje;

« Atentie la furajele sau cerealele cu umiditate ridicata, deoarece acestea
prezinta pericol de autoaprindere;

o Imprejmuiti terenurile destinate depozitarii permanente a furajelor;

« Nu lasati copiii nesupravegheati in apropierea depozitelor de furaje;

. Depozitati Tn asa fel furajele incat vantul sa nu le imprastie spre zona
construitd a locuintelor;

« Nu apelati la improvizatii pentru iluminatul cu energie electrica a zonei de
depozitare;

« Nu uscati furajele pe acoperisul fanarelor sau pe acoperisul caselor,

. Amplasati surile si depozitele de furaje in zone, pe cat posibil, apropiate
de o sursa de apa;

« Nu folositi artificii Tn apropierea depozitelor de furaje;

. In centrul fanetelor se recomanda s& lasati loc de circulatie a aerului
pentru 0 mai buna ventilare;

« Nu depozitati furajele umede intrucat acestea favorizeaza mentinerea si
cresterea caldurii in fanare;

. Dacad in capitele de fan a intrat apa ca urmare a precipitatiilor, este
indicat sd le desfaceti pentru a ldasa sa se usuce fanul, evitandu-se astfel
autoincalzirea acestuia;

« Nu strangeti fanul imediat dupa ploaie si nu-lI depozitati in locuri inchise
fara aerisire.

S.V.S5.U. ARSURA



